
10:00

11:00 ｱｸｱｳｫｰｷﾝｸﾞ ｱｸｱｳｫｰｷﾝｸﾞ かんたんアクア エンジョイ
久保田 千葉 マユ スイミング

11:00～11:30 11:00～11:30 11:00～11:30

水中バレー 水中バレー 水中バレー
久保田 千葉 マユ 11:00～11:40

12:00 11:00～11:50 11:30～11:55 11:00～11:50 11:30～11:55 11:30～11:55

AN会員様
13:00 ご参加可能

昼の 学童 学童
マスターズ 特別レッスン 特別レッスン

代行：千葉
13:10～14:00 13:０0～14:00 13:０0～14:00

14:00 ｱｸｱｳｫｰｷﾝｸﾞ エンジョイアクア ｱｸｱｳｫｰｷﾝｸﾞ ミックス
久保田 マユ 久保田 プログラム

14:00～14:30 14:00～14:30 14:00～14:30 NOBU高橋

水中バレー 水中バレー 水中バレー 新山 STAFF
久保田 マユ 久保田 14:00～14:40 14:15～14:45

15:00 14:30～14:55 14:30～14:55 14:30～14:55

16:00

17:00

18:00

       ⇒フリーコースです。

19:00

20:00 夜の
マスターズ

千葉
20:00～20:45

21:00

【お詫び】プールプログラムにつきましては、現在代行等を探しております。

販売スタート★

法人チケットも
ご用意しております♪

         ご自由にお使い下さい。

選手
Ｊコース

選手
Ｊコース

選手
Ｊコース

スプリングチケット

企業様向け

学童
Ｄコース

Ｅ・ＨＪ・ＪＪ・Ｊ
選手コース

Ｅ・ＨＪ・ＪＪ・Ｊ
選手コース

Ｅ・ＨＪ・ＪＪ・Ｊ
選手コース

Ｅ・ＨＪ・ＪＪ・Ｊ
選手コース

Ｅ・ＨＪ・ＪＪ・Ｊ
選手コース

学童
Ｃコース

学童
Ｃコース

学童
Ｃコース

学童
Ｃコース

学童
Ｃコース

学童
Ｄコース

学童
Ｄコース

学童
Ｄコース

学童
Ｄコース

幼児
Ａコース

幼児
Ａコース

幼児
Ａコース

園児
Ｂコース

園児
Ｂコース

園児
Ｂコース

ベビー
Ｇコース

園児
Ｂコース

園児
Ｂコース

金曜日 土曜日 日曜日

ベビー
Gコース

 ２０１７年２月   スポーツメイト白石蔵王　プールプログラムスケジュール
月曜日 火曜日 木曜日

STAFF
千葉 マユ

21:30にてプール終了 21:30にてプール終了 21:30にてプール終了 21:30にてプール終了

17:30にてプール終了

今日から

プールデビュー

わいわい

スイム

わいわい

スイム

21:30にてプール終了



　　　　　皆様には大変ご迷惑をお掛けしますが、ご理解の程宜しくお願い申し上げます。


